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που ήταν ακόμα ασφαλής μέσα μου καθώς έγραφα  

αυτή την ιστορία. Μακάρι εσύ και όποιος διαβάσει  

αυτό το βιβλίο να βρει τη δική του μαγική δύναμη. 

Μακάρι το φως που φέρεις ήδη μέσα σου  

να λάμψει λαμπρό σε τούτο τον κόσμο.
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Βαθιά μες στο σκοτεινό δάσος, όχι πολύ  

μακριά από το μεγάλο λαμπερό βουνό,  

ζούσε μια οικογένεια αρκούδων.

Η μεγάλη αδερφή Αστραπή, που ήταν δυνατή και γενναία.

Ο μεγάλος αδερφός Αστέρης, που ήταν παρατηρητικός και πανέξυπνος.

Η μαμά Φωτεινή, που ήταν σοφή και τρυφερή…
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Και ο Μικρός Αρκούδος, που δεν είχε βρει ακόμη  

το δικό του ξεχωριστό αρκουδοόνομα. 

Αλλά αυτός ο Μικρός Αρκούδος  

είχε ένα μεγάλο μυστικό…
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Όταν η Αστραπή και ο Αστέρης 

συναγωνίζονταν 

ποιος θα φτάσει πιο ψηλά  

στο δέντρο, 

ο Μικρός Αρκούδος δεν τολμούσε 

καν να προσπαθήσει. 

Μέσα του, δεν ένιωθε  

καθόλου αρκούδος.

Όταν η οικογένειά του χόρευε,

εκείνος ανησυχούσε ότι δεν ήξερε 

να χορεύει καλά.
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Κι όταν οι άλλες αρκούδες  

ψάρευαν παρέα, 

εκείνος φοβόταν τα άγρια  

και ορμητικά νερά.

Πώς θα μπορούσε να βρει  

το δικό του όνομα αν  

δεν ένιωθε πραγματικός 

αρκούδος;
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