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Το βιβλίο που κρατάς στα χέρια σου 
δεν είναι ένα συνηθισμένο βιβλίο. 
Και η ιστορία που ακολουθεί 
δεν είναι μια συνηθισμένη ιστορία.

Είναι μια ιστορία γεμάτη κρυπτογραφημένα 
μηνύματα, πληροφορίες που πρέπει να τις 
γνωρίζουν λίγοι, και άλυτα μυστήρια που 
πρέπει να λυθούν.  

Ο Άκης, η Κυβέλη, ο Φοίβος και ο Τάπερ 
μπορούν να τα καταφέρουν, γιατί είναι 
εκπαιδευμένοι. Θα χρειαστούν όμως
τη βοήθειά σου!

Υπάρχουν περίεργες εικόνες, γρίφοι 
και ηχογραφήσεις. Προσπάθησε να 
τα ανακαλύψεις, γιατί μόνο έτσι 
θα καταφέρεις να μπεις στην επίλεκτη 
ομάδα των Μυστικών Μαγείρων.
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Στο συγκεκριμένο βιβλίο θα συναντήσεις 
κρυμμένα στοιχεία σε ηλεκτρονικούς κωδικούς.

Για να τα ακούσεις, θα χρειαστεί να σκανάρεις 
με την κάμερα κινητού ή τάμπλετ τους 
κωδικούς QR που θα βρεις σε διάφορα σημεία 
της ιστορίας. Μπορείς να ζητήσεις τη βοήθεια 
κάποιου μεγάλου...

Αλλά ακόμα και αν οι ΕΧ.Μ. 
σου έχουν κόψει το ίντερνετ, 
θα μπορείς να τα δεις 
στο τέλος του βιβλίου  
(σελίδες 94-95).
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Επάγγελμα: Μάγειρας &
Του αρέσει υπερβολικά: Το ταχίνι.
Έχει πάντα μαζί του: Τα 5V γυαλιά 
για να συνδέεται με το Υπόγειο 
Κέντρο Διατροφικών Επιχειρήσεων.

Έγινε Μυστικός Μάγειρας 
όταν πήγαινε στην 
Γ' δημοτικού και από τότε 
είναι υπεύθυνος για όλες 
τις αποστολές των Μ.Μ. 

Το εργαστήριό του βρίσκεται 
κοντά στην τοποθεσία της 
Μυστικής των Μαγείρων 
Σχολής, αλλά δε θέλω να 
αποκαλυφθεί το στίγμα της.
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Ηλικία: 9 χρόνων  
(Δ' δημοτικού).
Επάγγελμα: Μαθήτρια & 
Της αρέσει υπερβολικά: 
Η μαύρη σοκολάτα.
Έχει πάντα μαζί της: 
Ένα σακίδιο με υλικά 
πρώτης ανάγκης.

Έγινε Μυστική Μάγειρας στην Γ' δημοτικού
και από τότε δεν έχει σταματήσει να λύνει μυστήρια. 

Χειρίζεται τον Ηλεκτρονικό 
Ανιχνευτή Συστατικών 
Τροφής καλύτερα 
απ’ όλους και όταν 
πιάνει τα μαλλιά της 
κότσο, σημαίνει ότι 
ετοιμάζεται για δράση.
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Έγινε Μυστικός Μάγειρας 
στην Δ' δημοτικού ύστερα 
από μια τυχαία συνάντηση 
με τον Τάπερ. Από τότε 
παίρνει μέρος σε κάθε 
μυστική αποστολή και 
στήνει τις καλύτερες 
παγίδες στους ΕΧ.Μ. 

Ηλικία: 10 χρόνων
(Ε' δημοτικού).
Επάγγελμα: Μαθητής & 
Του αρέσει υπερβολικά:
Ο χυμός μήλου.
Έχει πάντα μαζί του: 
Φιστικοβούτυρο και μία μαρίζ. 
Έχει πάντα παρέα του:  
Τον σκύλο του τον Τάπερ.
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Είναι ο σκύλος του Φοίβου και ήταν Μυστικός 
Μάγειρας πριν τον συναντήσει τυχαία.

Είναι πολύ γρήγορος στο τρέξιμο. Φοράει 
το φούξια κολάρο του, που συνδέεται με gps, 
κάμερα & μικρόφωνο με το Υπόγειο Κέντρο 
Διατροφικών Επιχειρήσεων, και κάλτσες ριγέ, 
για να μην αφήνει αποτυπώματα. 
Μην μπερδευτείς και νομίσεις ότι μιλάει. 
Είπαμε, είναι σκύλος!

Ηλικία: 2 χρόνων.
Επάγγελμα:

Του αρέσουν υπερβολικά: 
Τα μπιφτέκια.
Έχει πάντα μαζί του:
Το καμουφλαρισμένο
του κόκαλο.
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Αρχικά θα χρειαστεi να μάθεις τα κρυφά 
σήματα των Μυστικών Μαγείρων. 

ΜΥΣΤΙΚΟΣ ΜΑΓΕΙΡΑΣ
Όποτε βλέπεις «Μ.Μ.», σημαίνει ότι κάπου εκεί 
βρίσκεται ένας Μυστικός Μάγειρας.

ΜΥΣΤΙΚΑΡΑ 
Όποτε βλέπεις «Μ.ΑΡΑ.», σημαίνει ότι είναι το 
απόλυτο μυστικό και δεν πρέπει να το ξέρει 
κανείς, εκτός από τους Μυστικούς Μάγειρες 
και τα άτομα που εμπιστεύεσαι.

ΜΥΣΤΙΚΑΚΙ 
Όπου βλέπεις «Μ.ΑΚΙ.», σημαίνει ότι είναι λίγο 
μυστικό αυτό που διαβάζεις, αλλά και να σου 
ξεφύγει δε χάθηκε ο κόσμος.

ΠΕΣ ΤΟ ΠΑΝΤΟΥ
Μόλις έμαθες κάτι που πρέπει ΝΑ ΤΟ ΠΕΙΣ 
ΠΑΝΤΟΥ για το καλό όλων.

ΕΧΘΡΟΣ ΜΥΣΤΙΚΩΝ ΜΑΓΕΙΡΩΝ
Όποτε βλέπεις «ΕΧ.Μ.», σημαίνει ότι κάπου 
εκεί υπάρχει εχθρός των Μυστικών Μαγείρων,
που πρέπει να τον εντοπίσουν. 
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Είναι μια μυστική σχολή που βρίσκεται κρυμμένη κάπου 
στο εργαστήριο του Άκη. Τις ακριβείς συντεταγμένες 
για την τοποθεσία τις γνωρίζουν ο Φοίβος, η Κυβέλη, 

ο Τάπερ και φυσικά ο Άκης. Κάποια στιγμή μπορεί 
να τις μάθεις κι εσύ.

Σε αυτή τη σχολή, οι Μυστικοί Μάγειρες, μέσα από την 
κατάλληλη εκπαίδευση, μαθαίνουν να λύνουν μυστήρια 
και να ολοκληρώνουν περίεργες διατροφικές αποστολές 

για το καλό της ανθρωπότητας. Όποιος απειλεί την 
ισορροπημένη διατροφή και το περιβάλλον είναι ΕΧ.Μ. 
Πρέπει να τον εντοπίσουν και να τον εξολοθρεύσουν. 

Ε, καμιά φορά μπορεί να τον κάνουν και φίλο τους, 
αν αλλάξει τις συνήθειές του.
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Οι εγκαταστάσεις 
της σχολής

Υπάρχουν δύο υπερμυστικά δωμάτια τα οποία είναι εξοπλισμένα 
με τα τελευταία εργαλεία μαγειρικής και τεχνολογίας. Φαντάσου 
ότι μέσα σε αυτά μπορεί να δημιουργηθεί από το πιο αφράτο 
τσουρέκι σε σχήμα μαρκαδόρου, μέχρι ένα αόρατο μικρόφωνο 
παρακολούθησης με εμβέλεια 10 χιλιομέτρων!
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Το Σούπερ Νόστιμο Εργαστήριο Μαγειρικής 
(Σ.Ν.Ε.Μ.)

Εκεί οι Μυστικοί Μάγειρες πειραματίζονται με υλικά, εργαλεία 
και τεχνικές μαγειρικής μόνοι τους, αλλά και παρέα με τον Άκη. 
Φουρνίζουν, ψήνουν και δημιουργούν αλμυρές και γλυκές 
προμήθειες για τις αποστολές τους και καμιά φορά παραπλανητικές 
λιχουδιές για τους εχθρούς που αντιμετωπίζουν.
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