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H Εμμέλεια αγαπούσε πολύ τα παιχνίδια 
της. Για να μην της τα πάρει κανείς, τα 

έδενε όλα γύρω από τη μέση της με έναν 
σπάγγο. Αν και ήταν κουραστικό να περπα-
τάει σέρνοντας τόσο βάρος, τα έπαιρνε μαζί  
της όπου κι αν πήγαινε. Ώσπου μια μέρα 
στο πάρκο, κάτι άλλαξε. Οι κόμποι λύθηκαν  
και τα παιχνίδια ελευθερώθηκαν. Ή μήπως 
ελευθερώθηκε η Εμμέλεια;

ΣΥΛΛΑΒΙΖΩ
ΛΕΞΕΙΣ,

ΑΚΟΥΩ ΙΣΤΟΡΙΕΣ

Μέχρι 600 λέξεις
Προσχολική ηλικία
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Δ́ & Έ  δημοτικού
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ΔΙΑΒΑΖΩ
ΜΥΘΙΣΤΟΡΗΜΑΤΑ

Από 10.000 λέξεις
Έ & ΣΤ́  δημοτικού

ΞΙ
ΝΟΜΗΛΟ

11+  ΕΤ ΩΝ

ΚΑΤΑΝΟΩ 
ΚΑΙ ΔΙΑΒΑΖΩ 

ΜΙΚΡΕΣ ΙΣΤΟΡΙΕΣ

Μέχρι 1.500 λέξεις
Νηπιαγωγείο & Α  ́δημοτικού
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Α

5-6  ΕΤΩΝ

ΔΙΑΒΑΖΩ 
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ΚΕΙΜΕΝΑ
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Β́ & Γ́  δημοτικού
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H ΛΗΔΑ-ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ ΛΙΑΡΟΥ γεννήθηκε το 
1988 και ζει στη Θεσσαλονίκη. Έχει την τύχη να 
είναι δίγλωσση, καθώς η μητέρα της κατάγεται από 
τη Ζιμπάμπουε και ο πατέρας είναι Έλληνας. 
Σπούδασε Εμπορία και Διαφήμιση στο Αλεξάν-
δρειο Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό Ίδρυμα Θεσ-
σαλονίκης. Από το 2013 ασχολείται με τη δη-
μιουργική απασχόληση παιδιών, με στόχο να μά-
 θουν να μιλούν αγγλικά μέσω του παιχνιδιού. Στη 
διάρκεια αυτών των χρόνων δε διδάσκει μό  νο 
στα παιδιά, αλλά μαθαίνει και η ίδια από αυτά. 
Κυρίως έχει μάθει πως φαντασία σημαίνει ευτυ-
χία^ φαντάζεται, λοιπόν, τον κόσμο όπως θέ  λει να 
είναι και ζει μέσα σε αυτόν την κάθε μέρα. Από 
τις Εκδόσεις ΨΥΧΟΓΙΟΣ κυκλοφορεί επίσης το 
ΠΑ ΚΑΙ ΠΑ ΚΑΙ ΠΑ ΚΑΙ ΠΑ.

© Λήδα-Αλεξάνδρα Λιάρου, 2019 / © ΕΚΔΟΣΕΙΣ ΨΥΧΟΓΙΟΣ Α.Ε., Αθήνα 2019



Στον Σπυρίδωνα και στην Εμμέλεια.

Από την υπομονή και τη γλυκιά αύρα  

των γονιών σας έμαθα να δείχνω  

αγάπη πιο σωστά.

Εύχομαι κι εσείς να φωτίσετε πολλές ζωές.
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Η Εμμέλεια αγαπούσε πολύ τα παι-
χνίδια της. Καθένα από αυτά. 

Ήταν δικά της!
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Κάθε πρωί τα έδενε όλα γύρω από 
τη μέση της με έναν σπάγγο και τα 
έπαιρνε μαζί της – όπου κι αν πήγαι-
νε. Έτσι, δεν μπορούσε να της τα πά-
ρει κανείς. Ειδικά ο αδελφός της.
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Ενώ μια μέρα ξεκινούσε να πάει 
στο πάρκο με τη γιαγιά της, δε χω-
ρούσε να βγει απ’ την πόρτα με τό-
σα παιχνίδια.

– Πρέπει να τα πάρω μαζί μου! Εί-
ναι δικά μου! μουρμούρισε πάνω στην 
προσπάθειά της.

Και με λίγη βοήθεια απ’ όλη την οι-
κογένεια, τα κατάφερε!
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Στον δρόμο όπου έκανε ποδήλα-
το, οι σπάγγοι μπλέχτηκαν με τις ρό-
δες και αναγκάστηκε να συνεχίσει με 
τα πόδια.

Ήταν πολύ κουραστικό να περπα-
τάει σέρνοντας τόσο βάρος, αλλά η 
αγάπη για τα παιχνίδια της της έδινε 
κουράγιο.

– Πρέπει να συνεχίσω! Δεν τα αφή-
νω με τίποτα. Είναι δικά μου! είπε 
ιδρωμένη.
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