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ΑΚΟΥΩ ΙΣΤΟΡΙΕΣ

Μέχρι 600 λέξεις
Προσχολική ηλικία
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Από 3.000 λέξεις
Δ́ & Ε  ́δημοτικού
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Από 10.000 λέξεις
Ε΄& ΣΤ΄ δημοτικού

ΚΑΤΑΝΟΩ 
ΚΑΙ ΔΙΑΒΑΖΩ 

ΜΙΚΡΕΣ ΙΣΤΟΡΙΕΣ

Μέχρι 1.500 λέξεις
Νηπιαγωγείο & Ά  δημοτικού

ΔΙΑΒΑΖΩ 
ΜΙΚΡΑ 

ΚΕΙΜΕΝΑ

Από 2.000 λέξεις
Β΄& Γ΄ δημοτικού
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Μ ια όμορφη, ηλιόλουστη μέρα το καμηλο-
παρδαλάκι, το ελεφαντάκι και το μικρό τσι-

τάχ πηγαίνουν βόλτα με τις μαμάδες τους στην 
παιδική χαρά. Κι εκεί που παίζουν χαρούμενα και 
ανέμελα, μια μικρή διαμάχη εξελίσσεται σε μεγά-
λο καβγά. Κι ευτυχώς που ξέσπασε μια μπόρα, 
γιατί θα μάλωναν ακόμη μέχρι τώρα! Ποια είναι 
η καλύτερη μαμά;

Η ψηλότερη; Η δυνατότερη; Η γρηγορότερη;  
Ή μήπως… η δική σου;
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Στις καλύτερες μαμάδες του κόσμου 
για όλες τις αγωνίες, τα ξενύχτια,  

τις σφιχτές αγκαλιές, τις συγγνώμες 
και τα γεμάτα αγάπη βλέμματα…

Η ΣΟΦΊΑ ΤΣΊΑΜΗ γεννήθηκε και μεγάλωσε στο Μα-
κροχώρι Ημαθίας. Σπούδασε ελληνική φιλολογία στο  
τμήμα Φ.Π.Ψ. του Καποδιστριακού Πανεπιστημίου Αθη-
νών. Εργάζεται όμως ως καθηγήτρια αγγλικών στο κέ-
ντρο ξένων γλωσσών που διατηρεί η ίδια. Είναι κάτοχος 
μεταπτυχιακού διπλώματος με τίτλο «Ελληνική γλώσσα 
και λογοτεχνία» του Ανοικτού Πανεπιστημίου Κύπρου. 
Έχει παρακολουθήσει εξ αποστάσεως μαθήματα συγ-
γραφής παιδικού βιβλίου και είναι κάτοχος του αμερικα-
νικού Diploma Writing for Children and Teen agers of the 
Institute of Children’s Literature. Η αγάπη της για τα πα-
ραμύθια την οδήγησε σε βιωματικά σεμινάρια αφήγησης 
με τίτλο «Πες μου ένα παραμύθι» και διδάσκουσα την 
αφηγήτρια Ανθή Θάνου. Στον ελεύθερο χρόνο της της 
αρέσει να επισκέπτεται σχολεία και να αφηγείται τα δικά 
της παραμύθια.

Το πρώτο της βιβλίο, Ένα αγόρι…Ένας ψαράς… 
Δυο όνειρα, ήταν υποψήφιο στα Λογοτεχνικά Βραβεία 
του Αναγνώστη 2014 στην κατηγορία «Λογοτεχνικό 
Βιβλίο για Παιδιά». Άλλα έργα της είναι τα Ποιος θα 
πάρει το αυγό;, Η παρέλαση των φρού των, Παιχνίδια 
με τον παππού! και Στάσου στο μπόι σου!

Μπορείτε να επικοινωνείτε με τη συγγραφέα μέσω 
του ηλεκτρονικού λογαριασμού ταχυδρομείου 
sophiabooks@yahoo.gr
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Τ ι ηλιόλουστη μέρα! Τι λες; Πάμε 
να περπατήσουμε μέχρι την παι-

δική χαρά;» πρότεινε η μαμά καμη-
λοπάρδαλη.

«Ζήτωωωω! Τέλεια ιδέα, μανούλα!» 
συμφώνησε το καμηλοπαρδαλάκι και 
ξεκίνησαν.
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«Τι όμορφη, ηλιόλουστη μέρα! Γιατί 
δεν πάμε μια βόλτα στην παιδική χα-
ρά;» αναφώνησε η μαμά ελέφαντας.

«Γιούπιιιι! Υπέροχη ιδέα, μανούλα!» 
φώναξε το ελεφαντάκι κι έφυγαν.
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«Τι θαυμάσια, όμορφη, ηλιόλουστη 
ημέρα! Τι θα ’λεγες να πάμε με τα πο-
δήλατά μας στην παιδική χαρά;» βρυ-
χήθηκε η μαμά τσιτάχ.

«Ζήτωωω! Γιούπιιι! Καταπληκτική 
ιδέα, μανούλα!» ζητωκραύγασε το μι-
κρό τσιτάχ κι αμέσως καβάλησαν τα 
ποδήλατά τους.
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Μ ια όμορφη, ηλιόλουστη μέρα το καμηλο-
παρδαλάκι, το ελεφαντάκι και το μικρό τσι-
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Ή μήπως… η δική σου;


