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Katavowvtas ta xpovia tns epnfeias

Ta 61ka oas epnPikd xpovia
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TA AIKA 2AL
EOHBIKA XPONIA

Ta epnPikd xpovia pas gival (wvtavd otn pvApn pas. And 1o npwto il uéxpl nou
nhpape 1o dinAdwua odhynons, ol avapvAoEels autés cuvhBws pas gaivovral
I61aitepa onpavukés. O1 épnPoi pas dpws Oev gival ePEis Kal, yia va iaote Yoveis
010 Napdv, Npwta Ba Npénel va Katavonooupue To NapenBov pas.

EGv opiopéves poppés epnPikns cupnepIpopds nu-
podotouv napdnoyes avudpdoeis o€ €ods, 10 va
«dounéyete» tous AGYoUs yia Tous onoious cupBai-
VEl autd unopsi va oas BonBnaoel va npocappuodoste
us avubpdoels oas. la napadeiyua, 6Aol ol épnpol
ka@nola ouypn Ba givar avundkouol NPos ToUs YOVels
T0Us ws PéPos ts diadikaoias tns aveaptntonoinons
tous. Edv ol yoveis oas €ixav évav autapxikd 1pono
avatpoens, «eneldn 1o AEw eyw», I0wWs PETAPEPETE KI
€ogis tnv nenoibnon nws o@eiNoupe va unakoUpe
otous evhilikes N, avtiBeta, va XETe OTpapei Npos thv
annn kateuBuvon kal va giote noNU nio xanapoi. Edv
Ol Yoveis oas oas dnpioupyoUoay EVOXES, XPNOIUO-
nolodoav th olwnh ws Tdwpia h dev €divav onpacia
OTd oUVaIoBNPATd 0as, Kal E0€is Oev €XETe MNOTE €ne-
Eepyaotel auth th cUPNEPIPOPA, PNOPET autd va Ka-
Bopilel us avudpdoels oas anévavu oto naidi oas. H,
€dv o1 buokones eiies A ol akadnuaikés anoyonteu-
o€ls ATaV éva XapaKINPIoukd s EpnPeias oas, Yno-
pei va dianiotoete Nws iote euaiobntol dtav 1o épn-
Bo naidi oas avupetwnidel NapOUoIES KATAOTAOEIS.

AvanoyioTteite Ty epnPeia oas kal KAVIE OTov €au-
16 00S TS NApaKATw EPWINCEIS:

e Ti 0as ap€oel kal u Ox1 otov TPOrno e tov onoio
oas avéBpeyav ol yoveis oas;

o Me buo ndyia, Nws Ba NepIypAPaAte T oxéon 0as
LIE TOUS YOVEls oas atnv epnPeia oas;

e Tienibpaon éxel 0 TPOMOS HE TOV Ornoio oas avé-
Bpeyav otnv epnpeia otn SiapdpPwaon Tou evh-
Aikou eautou oas;

Tpa okePteite 10 NApoOV:

o Yndpxel kKdnola cupnePIpopd nou UIoBETel T0
épnPo naidi oas nou oas «avaPel t Aapndakia;

e [iati niotevete 6u autd 1o Bépa ods NPokanel; Luv-
Oéetal e TN CUPNEPIPOPA MOU EXETE DEXTET,

© YKEQTEIE US POPES MOU EXETE BANEI pia «TapnéNa»
otn oupnepIpopd tou épnPou naidioy oas Kal
avanoyioteite dv €oeis N ta adénpia oas sixate
noté v ibla tapnéna Kal Nms vimBarte.

Tuveldntonoinpévol YoVeis

Eav otn {wh tou naidiol Bpioketal kar o 4NAos yovios
T0U, Jolpacteite Jetagy oas avapvnaoels Kal OKEYEIS.
YUYKPIVETE EUNEIPIES KAl CUPPWVNOTE YIa Tov KanUte-
PO TPOMO va unootnpi€ete o évas tov dAfov kal va
avaBpéyete 1o épnPo naidi oas. To va aphoETe Nicw
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00S KAnolous anod tous TpOrous HIE TOUS OMoious Exe-

1€ €0€ls peyanwoel oe Ba oupPei oe pia vuxta. Kal ka-

VEvas yovids Oev kdvel ndvia 1o owaotd. To onPaviikod

€ival va apxioete va avayvwpiete npotuna nenoidn-

OEWV Kal tdoswv nou de oas PonBouv. Avalnthote

yld us napakdtw evoei€els:

o Engy&te edv undpxel pia EcWIEPIKA Pwvh NOU 0as
Aéel nws «Ba énpene» N «Ba deeiNe» va eépetal
10 épnpo naidi oas, xwpis va AapPdavovial unéyn
Ol OUVONKES Kal Ol KATAoTACES.

e Avaldnthote pia téon va BACETE YeVIKES TAUNERES,
ONws «TePNéNNs» N «kakouadnpévny.

e [lapawmnpnote popés GNou N CUUNEPIPOPA TOU
épnPou naidiol oas oas KAVEl va VIDBETE owpa-
kA évtaon. Autd pnopei va anotenei évoeiEn nws
T0 apPX€yovo, avudpaoTKd TPAPA ToU yKEPANOU
0as éxel NupodotNBel, napakapntovtas i AoyIKA
0as OKEYN.

o Otav okEPTETTE T CUPNEPIPOPA ToU £PnBou nal-
b10U oas, avalntnote TV KAtaoTpoPIKn oKEWN
— eIkéves nou npoPdannouv oto puand oas, érou
«BRénete» 1o Naidi oas va anotuyxdavel N va kata-
otpépetal oTo pénnov.

BAénovtas to Bépa ous cwotés diaotdosls

O1 épnPol pnopsf va avudpouv eneidh akéun pabai-
vouv va puBuiouv ta ouvaioBhpatd tous. EGv xdoe-
T€ KI €0€is ToV €NEYX0 Kal aVUUETWNICETE PE MPOKATA-
Anyn to naidi oas, ol diapdxes pPnopei va KAYakw-
Bouv. Ta va defte pia katdotaon oTo NPAyPatkd s
péyeBos, avapwinBeite: «Mms vivBel cuvnBws 10
épnpPo naidi pou otav éxoupe nepdoel xpovo padi;»
Kar «Mws Ba nBena va nepiypdyel tnv avatpoph tou
€nerta anod eikool xpovia;»

H EMANEKTIMHZH THZ AIKHY 2A2
EOHBEIAY MIOPEI NA AL
EMNOAIZEI NA ENANAAAMBANETE
ALYNAIZOHTA OPIZMENA NPGTYNA.
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Katavowvtas ta xpovia tns epnfeias

O eyképanos tou épnPBou naidiol oas
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0 ETKEQAAQL
T0Y EQHBOY [TAIAIOY LAY

Mapdu otnv apxn s epnPeias o eyképanos €xel Nepinou to evhniko ueyebos tou,
N E0WTEPIKN ToU olvdeon éxel onokANpwOEl povo katd 80%. H Siadikacia
ns oAokANpwaons tou unénoinou 20% &ekiva dtav audvetal n NukvotNta

Tou petwniaiou AoPou — nepinou otnv nAikia nou &ekiva n evnAikiwon.

H avantuén tou eykepdnou ota epnfikd xpévia
O petwniaios Aofds, n nepioxh Tou eyKeEPANou nou
eival unevbuvn yia v ektenectkn Atoupyia s
ekdoyikeuons, s Kpions, Tou autoeféyxou Kal Tou
oxedlaopou, dev oNokANP@VEl TS CUVOETEIS TOU e
10 unéAoina huata ou eykepdnou napd povo kd-
Mou otn pPéon s SeKaETias Twv k0ol ETWV.

Avo dladikaofes AapBdavouv xwpa. H npdtn ago-
pd ToUs VEUPOAEOVES —pIaKpPIOl, AEMTOI VEUPMVES MoU
petapépouv NANpoPopies—, ol onoiol kaAuntovIal
ané pia Ain@dn ouacia, n puedivn. Auth n diadika-
ofa s puenivwons evOUVAPMVEL Kal €MITAXUVEl Thy
ENIKOIVWVIA, ENITPENOVTAS OTA VEUPWVIKA pUnvUpata
va tagibéyouy xiNIades Popés Mo yphyopa Kal va ou-
unepindBouv kai us dUo NAgupés tou eykepdnou. Etal,
n okéyn vivetal nio ekAentuopévn. H dAAn diadikaoia
€ival 1o «kaBEPIoPa» TWV EYKEPANIKWDY KUTIIPWY Nou
6¢ xpeiddovtal, auavovtas TNV anoteNEoHATKOTNTA
Tou eykepdnou.

Kar o1 6Uo autés diadikaoies AapBavouv xwpa oE
BIaPOPETKN XPOVIKN CTYUN o€ dlapopetkd onpeia
TOU eykepAnou, e TIS OUVOEDEIS Tou petwniaiou Ao-
Bou va npaypatonoloUvial teAgutaies. Autd onpaivel

nws O avUOTABUIOTKES OKEWEIS MOU XPEIGdeTal To pn-
Bo naidf oas yia va pubuicel ta cuvaioBnpatd tou dev
ta€16eUouV apKeTd yphyopa WoTe va npondBouv v
evotkton oupnepipopd. Etol, ival mo mbavéd va
avudpAoel XwpIs VO OKEPTE TS OUVENEIES.

‘Epeuves anokanuntouv dndov évav Adyo yia tov
onoio ol épnpol Biovouv tov KGopo dIapopeTiKA and
Tous evhdikes. Ztnv epnfeia, o enikAivAs Nuphvas, pia
péda veupvwy Nou ouxva anokaneital 1o «KEVIPo
NS €UXaPIOTNONS», PTAVEl OTO UEYIoTO pPéyeBds Tou,
POoPOdOTOUPEVOS Katd évav Babud and ta uynndte-
pa enineda tou xnpikoU tns kadns d1aBeons, Tns vio-
napivns. Autd augavel tnv £Eayn NouU NPOCPEPE! Hia
«nepinéteia» otov épnPo. Ona autd onpaivouv Nws
tinote dev tou Paivetal apketd Kal 1o pioko U npo-
oQépel kanUtepn aiocBnon.

O po6nos 1wV OpHOVMV

Ti oupBaivel pe us oppoVES, MOU KATNyopoUvTal yid T
XAOUKN cUUNEPIPOPA otnv epnfeia; H aunon twv
oppov®v tou eUAou ofyoupa nupodotel andayés oto
owpa tou épnBou naiblol oas — kal dnpioupyei oe-
Eouanikd ouvaioBhpata. Eivar dpws nio niBavé éu ni-
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020 0 ETKEQAAQOY TOYY EZEAIZLETAL,
01 EOHBOI TEINGYN NA MAIPNOYN PIZKA
KAI'NA ANAZHTOYN THN EZAUH.

ow and us afnayés 61aBeons kpUPetal o eykéPanos.
Qot600, 0l OpPHOVES TOoU Ayxous, 6nws n kopuldnn,
KAVOUV TOV apX€yovo Kal ouvalioBnpatkéd eyképano
—Kal v Kepaia tou va avudauPdvetar aneinés, tnv
apuybanh- nio euaioBnto. Autd onuaivel Nws ol op-
péves Tou dyxous Nupodotolv Mio yphyopa Kal OE PE-
yadutepn évtaon tnv avtidpaon «ndneye h QUye»,
KaBs o petwniaios AoPos Oev €xel akdun avantuxoei
nANpws.

To pnvupa yia Tous YOveis

H katavénon auths tns diavonukns avantuéns uno-
pefl va BeNumoel Ty enikolvwvia oas. H yvdon nws n
Aoyikh Kkal o oxedlaopods anotefoUyv pia npdkAnon
yia to épnpPo naidi oas pnopsl va oas BonBhoel va
avuotabeite otnv NapdPUNCN va «UOUPHOUPATE.
AvtiBeta, pnopef va oas kavel va 1o unootnpidete, va
10 kaBobnyeite kal va 1o akoUte. To képdos and tov
yphyopa e€enioodpevo eyképano eival nws to naidf
oas paBaivel elkona. Otav 1o kaBodnyeite o€ nio Ao-
YIKES avudPAaEls, e Tov Kalpd autés Ba yivouv n eow-
TEPIKN TOU OUVEIBNON, ENITPENOVTAs Tou va Naipvel nio
O0MES, UENETNPIEVES ANOPATEIS.
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KaBw¢ ot opudvec tpeAaivovtal Kat 1o nawdi cag anattei
v ave€aptnoia tou, n kKatalyida sival €towun va eondoel
OTNV OLKOYEVELA 0ag. To va gioat yoviog anodetkvuetal
oAo€va Kat rno 6UokoAo. AAAG undpxouv AUOELG.

Autd 1o npaktiko6 BiBAio pe oupBouAég kat odnyieg yla tnv avatpopn vog natdlol
otnv epnBeia avaAUeL XapaKTINPLOTIKEG CUPNEPLPOPEG Kal oag deixveL NG pnopeite
va avtanokpBeite wg yoveig — BpaxunpdBeopa aAAd kat pakponpoBeapa.
E€etdlovtag 100 diapopetikd agvapla, npoteivel 1pdnoug yia va dlaxelploteite
NolKIAEG KATaoTAoELG, ano To TL va KAveTe 6tav 1o nawdi oag oag xtundel katduoutpa
TV N6pTa Tou SwHATIOU ToU PEXPL TO NWGE va avTueTwnioete BEuata dnwg
n aopdAela oto Awadiktuo, oL napéeg, 10 oxoAeio Kat 1o o€k,

AvakaAUyte nwg pnopeite va dSnploupynaoete €va unootNPLKTLIKO
nepBaAAlov npokelpévou va BonBhoete 1o £pnBo naldi oag
va ta BydAel népa pe 6,1 tou pépetL n {wn.
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