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Ο Φούφι, το αρκουμπάκι, δεν ήθελε να πάει 
σχολείο. Τα άλλα αρκουδάκια δεν ήταν 

φτιαγμένα από κουμπιά όπως αυτός. Ο Φούφι 
έκανε παρέα με τον φόβο, τον θυμό, την ανησυ-
χία, το παράπονο, τη στενοχώρια του, ώσπου 
τρύπωσε μέσα του η χαρά, η περηφάνια κι ο εν-
θουσιασμός, γιατί χάρισε μερικά από τα κουμπιά 
του στη Ζιλίντα, την αρκουδίτσα με την πανέμορ-
φη χνουδωτή ροζ γούνα, κι έγινε ο ήρωάς της!

Μια ιστορία για τα συναισθήματα και  
τη διαφορετικότητα, με την παιχνιδιάρικη 

ματιά της Ρένας Ρώσση-Ζαΐρη και  
της μικρής βοηθού της, Κάτιας.
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Στην Κάτια μου, την εγγονούλα μου,  
την πραγματική συγγραφέα αυτού  

του βιβλίου, τον μικρό μου θησαυρό,  
που ακολουθεί τα βήματά μου… 

Και στην Έλλη, τη λατρεμένη μου 
νεραϊδούλα, το υπέροχο πλάσμα  
που με φώναξε πρώτο «γιαγιά»!

Ρ. Ρ. Ζ.

Στην Έλλη μου, την καλύτερη αδελφή  
του κόσμου, που είναι πάντα στο πλάι μου

Κάτια Διακάκη

H ΡΕΝΑ ΡΩΣΣΗ-ΖΑΪΡΗ γεννήθηκε στην Αθήνα. Τελείω­
σε τη Σχολή Νηπιαγωγών Αθηνών και το Lοndon Montes­
sori Centre. Έχει γράψει πάνω από διακόσια παιδικά βι­
βλία (δικά της και διασκευές) και δεκαεπτά μυθιστορήμα­
τα για ενηλίκους, ενώ έχει μεταφράσει βιβλία παιδικής και 
εφηβικής λογοτεχνίας. Έχει τιμηθεί με πολλά βραβεία για 
τα βιβλία της και τη μεταφραστική της δουλειά. 

Από τις Εκδόσεις ΨΥΧΟΓΙΟΣ κυκλοφορούν τα βιβλία 
της για παιδιά ΕΝΑ ΚΑΙΝΟΥΡΙΟ ΖΩΑΚΙ, ΕΓΩ ΕΙΜΑΙ Η ΑΡ­

ΧΗΓΟΣ, ΤΟ ΨΑΡΑΚΙ ΠΟΥ ΜΠΟΡΟΥΣΕ ΝΑ ΕΥΧΗΘΕΙ, ΤΟ 

ΨΑΡΑΚΙ ΠΟΥ ΦΟΡΟΥΣΕ ΓΥΑΛΙΑ, Η ΝΤΑΝΙΕΛΑ ΛΕΕΙ ΟΧΙ!, 
ΕΝΑ ΑΔΕΣΠΟΤΟ ΣΚΥΛΑΚΙ, ΕΝΑ ΘΑΥΜΑ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΛΙΚΗ, 
Ο ΑΪ-ΒΑΣΙΛΗΣ ΚΑΙ ΤΟ ΜΑΓΕΜΕΝΟ ΠΑΣΤΙΤΣΙΟ, Η ΜΑΓΙΣ­

ΣΟΥΛΑ ΤΩΝ ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΩΝ, ΕΝΑ ΑΔΕΛΦΑΚΙ ΓΙΑ ΤΗ 

ΘΑΛΑΣΣΕΝΙΑ, Ο ΑΪ-ΒΑΣΙΛΗΣ ΚΑΙ Η ΜΙΚΡΗ ΓΟΡΓΟΝΑ, ΕΙ­

ΜΑΙ ΘΥΜΩΜΕΝΗ!, Ο ΜΠΟΥΜΤΡΙΑΛΑΛΙ ΜΕ ΤΟ ΚΟΚΚΙΝΟ 

ΛΕΙΡΙ, Η ΝΤΑΝΙΕΛΑ ΚΑΙ ΟΙ ΕΠΤΑ ΧΙΟΝΑΤΕΣ, ΕΝΑ ΠΑΣΧΑ 

ΚΑΙ ΜΙΣΟ, ΤΟ ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ ΜΟΥ, ΔΕ ΦΟΒΑΜΑΙ ΤΑ ΜΙ­

ΚΡΟΒΙΑ!, καθώς και ο οδηγός για νέους γονείς: ΕΠΑΓΓΕΛ­

ΜΑ ΓΟΝΕΑΣ; ΠΑΝΕΥΚΟΛΟ!
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Μ ια φορά κι έναν καιρό, μέσα σε ένα 
πυκνό Αρκουδοδάσος γεμάτο καρυ­

διές, ζούσε ένα μικρό αρκουμπάκι, που 
το έλεγαν Φούφι. Ήταν φτιαγμένο με γυα­
λιστερά, πανέμορφα κουμπιά σε όλα τα 
χρώματα του ουράνιου τόξου.
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«Μεγάλωσες, αγόρι μου, ώρα να πας 
σχολείο. Να κάνεις φίλους, να μάθεις 
γράμματα κι αριθμούς», του είπε μια μέ­
ρα η μαμά του.

«Δε θέλω!» παραπονέθηκε ο Φούφι.
Φοβόταν να φύγει μακριά από το σπί­

τι του. 
«Όλα τα ζωάκια πάνε σχολείο. Θα σου 

αρέσει πολύ!» επέμενε εκείνη τρυφερά κι 
έπειτα του τηγάνισε λουκουμάδες κι έρι­
ξε από πάνω τους ένα σωρό μέλι.
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Ο Φούφι όμως ήταν στενοχωρημέ-
νος. Δεν είχε όρεξη για φαγητό. Έτρεξε 
να κουκουλωθεί στο κρεβάτι του.
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Ο Φούφι, το αρκουμπάκι, δεν ήθελε να πάει 
σχολείο. Τα άλλα αρκουδάκια δεν ήταν 

φτιαγμένα από κουμπιά όπως αυτός. Ο Φούφι 
έκανε παρέα με τον φόβο, τον θυμό, την ανησυ-
χία, το παράπονο, τη στενοχώρια του, ώσπου 
τρύπωσε μέσα του η χαρά, η περηφάνια κι ο εν-
θουσιασμός, γιατί χάρισε μερικά από τα κουμπιά 
του στη Ζιλίντα, την αρκουδίτσα με την πανέμορ-
φη χνουδωτή ροζ γούνα, κι έγινε ο ήρωάς της!
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ματιά της Ρένας Ρώσση-Ζαΐρη και  
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ΔΙΑΒΑΖΩ 
ΜΙΚΡΑ 

ΚΕΙΜΕΝΑ

Από 2.000 λέξεις
Β΄& Γ΄ δημοτικού

1
2
2

Ρ
Ε

Ν
Α

 Ρ
Ω

Σ
Σ

Η
-Ζ

Α
ΪΡ

Η

Φ

EY
EΛ

ΙΚ
ΤΗ

 Ζ
ΩΝ

Η
 •

 Φ
ΙΛ

Α
Ν
Α
ΓΝ

ΩΣ
ΙΑ

 |
 Μ

ΑΘ
ΑΙ

Ν
ΟΥ

Μ
Ε 

ΓΙ
Α
..
. 

τη
 δ

ια
φ

ορ
ετ

ικ
ότ

ητ
α

 κ
α

ι τ
α

 σ
υ

να
ισ

θή
μα

τα
.


