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ÅéêïíïãñÜöçóç:
Ναταλία Καπατσούλια

ΠΡΩΤΗ ΕΚ∆ΟΣΗ
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Ç ΒΟΥΛΑ ΜΑΣΤΟΡΗ, υποψήφια για το διεθνές
Βραβείο Άντερσεν 2008, υπηρετεί την παιδική λο-
γοτεχνία από το 1974 κι έχει µέχρι τώρα στο ενερ-
γητικό της πάνω από σαράντα βιβλία για παιδιά
και δύο για ενηλίκους (Το παραµύθι των ψυχών
και Γυναίκα µπονσάι). Ανήκει στους συγγραφείς
που ανανέωσαν την ελληνική θεµατολογία της παι-
δικής και νεανικής λογοτεχνίας. Τα έργα της δια-
κρίνονται από το ρεαλιστικό στοιχείο και από µια
φεµινιστική διάθεση. Έχει βραβευτεί από τη Γυναι-
κεία Λογοτεχνική Συντροφιά, τον Κύκλο Ελληνι-
κού Παιδικού Βιβλίου, την Εταιρεία Ελλήνων Λο-
γοτεχνών, το Υπουργείο Πολιτισµού, και έχει τιµη-
θεί µε το Κρατικό Βραβείο Παιδικής Λογοτεχνίας
καθώς και µε αναγραφή στο ∆ιεθνή Τιµητικό Πί-
νακα IBBY. Αποσπάσµατα βιβλίων της διδάσκο-
νται στα αναγνωστικά και τα ανθολόγια της πρω-
τοβάθµιας και της δευτεροβάθµιας εκπαίδευσης.

Περισσότερα στοιχεία για τη ζωή της και τα έργα
της θα βρείτε στο προσωπικό της ιστολόγιο (blog):
http://voulamastori-paidika-vivlia.blogspot.com
Για απευθείας επικοινωνία µε τη συγγραφέα:
voula.mastori@gmail.com
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Στη Φρύνη
από τα Παπαδιάνικα Λακωνίας
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Ε κείνο το µεσηµέρι στο κυριακάτικο
τραπέζι η Φρύνη σταµάτησε ξαφνικά
να τρώει και είπε σπρώχνοντας διστα-

χτικά µε τη γλώσσα ένα από τα µπροστινά
δόντια της:

«Μαµά, τούτο το δόντι µου κουνιέται».
«Να το βγάλουµε, για να φυτρώσει το κα-

λό δόντι».
«Και τούτο είναι καλό!» υπερασπίστηκε το

κουνιστό δόντι της η Φρύνη.
«Να το βγάλουµε, γιατί µπορεί να το κα-

ταπιείς», ξανά η µαµά της.
«Όχι, θα προσέχω!» υποσχέθηκε η Φρύνη.
«Εγώ, όταν µου κουνιόταν δόντι», είπε ο

µπαµπάς, «το έδενα µε µια κλωστή, µετά
έδενα την άλλη άκρη της στο πόµολο µιας
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ανοιχτής πόρτας, µετά έκλεινα απότοµα την
πόρτα και τσουπ! το δόντι έµενε κρεµασµέ-
νο στο πόµολο!» τέλειωσε την περιγραφή
χαµογελώντας περήφανα.

Όχι, δεν της άρεσε της Φρύνης να… κρε-
µαστεί το δόντι της. Εξάλλου, είχε γούστο
έτσι που πήγαινε πέρα δώθε.

«Εµείς, στον καιρό µου», άρχισε η γιαγιά
της, «όταν βγάζαµε δόντι, το πετούσαµε στα
κεραµίδια του σπιτιού και λέγαµε: “Πάρε, πό-
ντικα, το δόντι µου και δώσ’ µου σιδερένιο,
να ροκανίζω τα κουκιά κι αφράτο παξιµάδι”».

Το σπίτι της Φρύνης όµως ήταν µέσα σε
µια ψηλή, µα πολύ ψηλή πολυκατοικία, η
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οποία δεν είχε στέγη µε κεραµίδια παρά µια
τεράστια ταράτσα γεµάτη κεραίες τηλεόρα-
σης. Έπειτα, δεν ήθελε η Φρύνη σιδερένιο
δόντι! Ούτε καν χρυσό! Και δεν της άρεσαν
ούτε τα κουκιά ούτε τα παξιµάδια – όσο
αφράτα κι αν ήταν αυτά τα τελευταία!

«Και ποτέ δεν το πετούσαµε στο δρόµο»,
συνέχισε η γιαγιά, «γιατί φοβόµασταν µην το
φάει κάποιος σκύλος και βγάλουµε κι εµείς
σκυλόδοντα!»

Όχι, η Φρύνη δε φοβόταν τέτοια. Άσε που
δεν περνούσαν σκύλοι από το δικό τους δρό-
µο. Μόνο άνθρωποι και αυτοκίνητα – πολ-
λά αυτοκίνητα!

Την υπόλοιπη µέρα η Φρύνη όλο έφερνε
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τη γλώσσα της στο κουνιστό δόντι. Πότε για
να σιγουρευτεί ότι δεν το είχε καταπιεί και πό-
τε για να παίξει µαζί του. Όµως κούνα κού-
να, το δοντάκι στο τέλος ζαλίστηκε κι έπεσε.

«Βγήκε το δόντι µου!» φώναξε η Φρύνη
κρατώντας το ψηλά και δεν ήξερε αν έπρε-
πε να χαρεί ή να λυπηθεί. «Τώρα;»
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«Τώρα θα το βάλουµε κάτω από το µαξι-
λάρι σου και θα ’ρθει να το πάρει η νεράι-
δα», είπε η µαµά της.

«Ποια νεράιδα;» απόρησε η Φρύνη.
«Η νεράιδα των δοντιών».
«Πώς είναι αυτή η νεράιδα;»

«Α, δεν την έχει δει κανείς…»
«Και πώς ξέρεις γι’ αυτήν;» στένεψε τα µά-

τια της καχύποπτα η Φρύνη, διότι πρώτη φο-
ρά άκουγε για τέτοια νεράιδα.

«Χµ, το ξέρω. Όλοι όσοι βγάζουν το πα-
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Εκείνο το μεσημέρι στο κυ-
ριακάτικο τραπέζι η Φρύ-
νη σταμάτησε ξαφνικά να 
τρώει και είπε σπρώχνο-
ντας δισταχτικά με τη γλώσ-
σα ένα από τα μπροστινά 
δόντια της:

«Μαμά, τούτο το δόντι μου 
κουνιέται».

«Να το βγάλουμε, για να 
φυτρώσει το καλό δόντι».

«Και τούτο είναι καλό!» 
υπερασπίστηκε το κουνι-
στό δόντι της η Φρύνη. 

Όμως, όσο και να το υπε-
ρασπίστηκε, εκείνο –το δό-
ντι λέω– έκανε τα δικά του 
και μετά η Φρύνη περίμε-
νε τη νεράιδα των δοντιών. 
Μη ρωτάς γιατί. Είναι μια 
ολόκληρη ιστορία και δε 
γίνεται να τη διαβάσεις όλη 
εδώ στο οπισθόφυλλο…
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